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UNA VIDA
EQUILIBRADA

EDUARDO BARRETO - NETWORKER
LIDER DIAMANTE 4 ESTRELLAS EJECUTIVO FUNDADOR

UNA DIGESTION
SALUDABLE

HANIA GONZALEZ
LiDER RUBI EJECUTIVO

MEDICO CERTIFICADA EN MEDICINA
Y NUTRICION FUNCIONAL

UNA DIETA
INTELIGENTE

DANIELA FLORES
LIDER RUBIi EJECUTIVO

LIC. EN NUTRICION CLiNICA

MAMA LO PUEDE TODO

PAULA EQUIHUA - NETWORKER PERLA CARO - NETWORKER
LIDER ESMERALDA LiIDER RUBI EJECUTIVO

¢QUE TIPO DE
COMEDOR ERES?

DANIELA FLORES
LIDER RUBIi EJECUTIVO

LIC. EN NUTRICION CLIiNICA

HIDRATACION Y
SNACKS INTELIGENTES

HANIA GONZALEZ
LIDER RUBIi EJECUTIVO

MEDICO CERTIFICADA EN MEDICINA
Y NUTRICION FUNCIONAL

HABITOS
SALUDABLES

FORO DE DEBATE

ACTIVA TU MENTE

MONICA ARENAS LIC. EN PEDAGOGIA Y
LIDER RUBI COACH HUMANISTA.

TALLER DE
MINDFULNESS

INVITADO | RICARDO PERRET
ESPECIAL CONFERENCISTA INTERNACIONAL

Y ESCRITOR

usAnA

ADIOS AL ESTRES

MONICA ARENAS LIC. EN PEDAGOGIA Y
LIDER RUBI COACH HUMANISTA.
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ACTIVATE CON
MOVIMIENTO

CONDUCTORES ACTIVATE
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